Grésivaudan

SAINT-MAXIMIN
Le groupe de marche nordique a besoin

d’inscriptions pour se créer

Agnés BERNES
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La coach fournira les batons de marche. Photo Archives Le DL /A.B.

A son assemblée générale, '’Association sportive de Saint-Maximin (ASSM) avait annoncé la

création d’'un groupe de marche nordique.

Ayant des retours positifs, TASSM a pris contact avec une coach dipldmée. Une séance de
découverte est ainsi proposée le samedi 7 mars ou le samedi 14 mars, de 11 heures a midi aux

adhérents de TASSM comme aux personnes extérieures.
C’est le nombre d’inscrits a 'une ou l'autre date qui fixera le jour retenu.

Aussi, TASSM demande aux personnes intéressées de s’inscrire bien en amont, de maniére a
savoir si un minimum de 12 personnes est atteint et rend viable la proposition de séance

d’initiation.

Au terme de cette séance, la pérennité de cette activité sera déterminée, ainsi que les modalités,

en concertation entre l'intervenante et les personnes présentes : jour, créneau horaire, codt...

Le bureau de I'association fait savoir que I'organisation de cette activité sportive ne dépendra pas
de ’ASSM.

Les inscriptions a la séance découverte sont a faire par mail a mariefrancoise0609@hotmail.fr ou au 06 11 45 58 59.






