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Les Isérois s’engagent
pour le Téléthon

À Sassenage, Léo, 11 ans, prépare sa valise pour monter à Paris ce week-end et vivre, avec sa famille, un moment exceptionnel
dans la cadre du Téléthon. Samedi après-midi,  il participera à la Marche des maladies rares. Dans le même temps en Isère, 
de nombreuses communes vont, une nouvelle fois, s'engager dans cet élan de solidarité.  Photo Guillaume RIBOT  P. 2 et 3

GRENOBLE

Un collectif contre
le projet de la Métro

Habitants et commerçants de Grenoble se sont 
réunis pour fonder un nouveau collectif, “Grenoble 
à cœur”. Des membres dénoncent la « brutalité » 
du projet “Cœurs de ville/Cœurs de métropole” 
et proposent d’autres solutions pour apaiser le 
centre-ville, alors qu’une manifestation aura lieu 
lundi. Photo Le DL/Étienne BOUY P. 11

GRENOBLE/JUSTICE
Il avait agressé deux jeunes
femmes en centre­ville  P. 6

GRENOBLE
3 500 collégiens et lycéens 
au Cross départemental   P. 8

SOCIÉTÉ
SNCF, gaz, licenciements…
ce qui change à partir
d’aujourd’hui P. 30

DJIHADISME
Ces déçus
de Daech
qui reviennent
en Europe P. 30

Collection Les Patrimoines

Les Patrimoines
Une collection pour découvrir autrement votre région

L’hydroélectricité est
aujourd’hui la principale
des énergies renouvelables

en France et c’est
dans les vallées alpines

que l’on trouve la plupart
des grands barrages.

Par Christian Sadoux
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Le Tour de France de “Défis solidaires” avec Bernard Thévenet et Laurent Jalabert

La grande épreuve cycliste
du Tour de France en dé­

cembre... c'est du jamais vu ! 
Et pourtant, pour le Téléthon 
2016, à Tullins­Fures,  l'asso­
ciation “Défis  solidaires” va 
relever ce challenge avec, 
comme toujours, des  records 
du monde à la clé. Cet événe­
ment aura lieu sur deux jours, 
vendredi et samedi, à la salle 
des fêtes, rue Hector­Berlioz. 
Le Tour de France de “Défis 
solidaires” va aussi se dérou­
ler par étapes, à  l'allure de 
challenges  records. Tout 
d'abord, la fabrication, en cho­
colat, du plus grand vélo du 
monde, qui sera vendu au ki­
lo ! De plus, une fresque de 60 
tableaux en chocolat s'étalera 
sur plus de 30 mètres de long 
pour  représenter  les étapes 
mythiques des Alpes. 

Autour de ces nouveaux dé­
fis, de nombreuses animations
sont aussi au menu  : dès ce 
vendredi, à midi, repas mou­

les ­ frites, diots et  tripes  sur 
place ou à emporter ; et vente 
d'huîtres, de sapins, d'huile de
noix et de jus de pommes pres­
sés. 

Dès 9 heures, demain, et jus­
qu’à samedi à 18 heures, non­
stop, chacun pourra venir pé­
daler pour produire de l'éner­
gie sur des vélos Kilowathon 
au profit du Téléthon. Samedi,
ces animations  seront  recon­
duites, et il y aura aussi la parti­
cipation du CMI avec son Té­
léMarathon, de 10 à 12 heures,
et le parcours Jeunes sapeurs­
pompiers  installé par  les sol­
dats du feu de Tullins, à desti­
nation des enfants. 

Enfin, des invités d’honneur
seront présents : demain à 12 
heures, Bernard Thévenet, 
parrain du Téléthon tullinois. 
Il sera intronisé par la Confré­
rie de la noix. Samedi, Laurent
Jalabert et d'autres cham­
pions cyclistes participeront à 
cette 30e édition du Téléthon. Le plus grand vélo du monde en chocolat sera terminé pour le jour J. Photo Le DL/Christian ROCHER 

À
  Sassenage,  Léo,  11
ans,  prépare  sa  valise
pour monter à Paris ce

week­end, avec toute sa fa­
mille,  pour  vivre  un  mo­
ment exceptionnel.

Il  part  faire  le  Téléthon,
dès ce vendredi soir.  Il  re­
joindra  ses camarades,  sa­
medi  après­midi,  au  stade
Émile­Anthoine,  situé  au
pied de la Tour Eiffel, pour
participer à  la Marche des
maladies  rares, qui  s’élan­

cera à 14 heures en direc­
tion de la Maison de la ra­
dio, où se déroulera l'émis­
sion solidaire.

« C’est super bien, 
le Téléthon ! »

Lui,  qui  essaie  habituelle­
ment  de  faire  oublier  son
handicap,  arborera  cette
fois fièrement le nom de sa
maladie sur son tee­shirt et
sur un panneau dressé au­
dessus  de  sa  tête.  « C’est
super  bien,  le  Téléthon,
parce que c’est un des seuls
moments  où  j'ai  l'impres­
s i o n   q u ' o n   c o m p r e n d
mieux mon handicap ! », lâ­
che Léo. Car, si en apparen­
ce, il semble être un jeune
garçon comme les autres, il
est  pourtant  porteur  du
syndrome  Charge.  Autre­
ment  dit,  il  est  un  enfant
“soleil”.

Cette  maladie  génétique
rare associe plusieurs han­
dicaps   plur isensor ie ls

(audition,  vision,  odorat  et
toucher)  avec  des  malfor­
mations  pulmonaires  ou
cardiaques,  sans  déficien­
ces intellectuelles. Léo, lui,
est malentendant.

Si le syndrome se voit peu,
il  est  souvent  invalidant
pour  les  jeunes  touchés et
demande  énormément  de
rééducation. 

« Dans  cette  maladie,  on
voit mal, on entend mal et
l'on peut du coup, parfois,
mal comprendre les choses
que l'on nous demande. On
peut avoir aussi des problè­
mes d'équilibre ou des dif­
ficultés  à  exprimer  nos
émotions. Moi, j'ai la chan­
ce d'avoir une forme un peu
moins  “atroce”  que  cer­
tains  de  mes  copains »,
poursuit Léo, avec une ma­
turité  et  un  recul  désar­
mants.

Sa maman, Nathalie Mo­
rand,  est  la  présidente  de
l'association  “Charge  en­
fant  soleil”.  En  quelques

années, elle est parvenue à
donner  à  sa  structure  une
vraie  lisibilité,  en  commu­
niquant  beaucoup  ou  en
s'associant  à  différentes
manifestations.

350 personnes souffrent
du syndrome Charge
en France

Plusieurs  partenariats  lui
permettent de récolter des
dons pour aider les familles
et  les enfants de  l'associa­
tion dont les prises en char­
ge  médicales  ne  sont  pas
toutes  remboursées.  Na­
thalie  Morand  milite  aussi
beaucoup  pour  l'inclusion
du handicap par le sport. Sa
récente  collaboration  avec
l'Athlétic  club  sassena­
geois  sur  la  course  de  la
Corrida,  où  participent
chaque année plus de 1 000
coureurs,  a  donné  à  cette
manifestation  un  tournant
solidaire.

« Le  Téléthon  est  un  pas

de plus. Depuis quatre ans,
nous  adhérons  à  l’associa­
tion “Alliance maladies ra­
res”.  Cette  appartenance
nous  permet  désormais
d'être  plus  visibles  des
autres  collectifs.  350  per­
sonnes  souffrent  du  syn­
drome  Charge  en  France,
ce  qui  ne  pèse  pas  lourd
dans les négociations, la re­
cherche ou les subventions.
Par  contre,  regroupées
avec  200  autres  associa­
tions  de  maladies  orpheli­
nes,  au  sein  d'Alliance,
nous  représentons  2  mil­
lions de malades en France,
soit 2 000 maladies rares. Et
ça change la donne ! », in­
siste­t­elle.

Nathalie BELLON

Association “Charge 
enfant soleil”, 5, avenue 
des Bussières 38 360 
Sassenage.
Tél. 06 86 41 41 16. 
Site Internet : 
www.associationcharge.fr

Vendredi et samedi, le 
Téléthon va fêter son 30e 
anniversaire. Trente heures 
d’émission sur France 2 
et des événements partout 
dans l’Hexagone pour 
collecter des dons en 
faveur des maladies rares. 
Parmi les invités à Paris, 
un jeune Sassenageois, 
Léo, porteur du syndrome 
Charge, mais surtout 
animé d’une incroyable 
force de vie.

SOLIDARITÉ | Le grand événement qui collecte des dons pour lutter contre

L’Isère s’engage pour

Léo, jeune Sassenageois de 11 ans, sera à Paris ce week-end, avec toute sa famille, dont sa maman Nathalie Morand, pour vivre un moment exceptionnel. Photo Guillaume RIBOT 

Unesco : la bière belge et la
rumba cubaine au Patrimoine
culturel immatériel de l’humanité

à voir, à lire sur le site du Dauphiné Libéré : ledauphine.com

UÀ VOIR, À LIRE SUR LE WEB

ULA QUESTION DU JOUR
Présidentielle : y a-t-il un avenir politique 
pour François Bayrou ?
@ LA RÉPONSE À LA QUESTION D’HIER :
Les maths et les sciences sont-ils les parents pauvres de l’école ?

Oui 65 % Non 35 %
Résultats de la consultation effectuée sur le site du Dauphiné Libéré (6636 votes).
Chaque jour, une question vous est posée dans cet espace.
Vous êtes invités à y répondre sur le site du Dauphiné Libéré :

ledauphine.com rubrique “La question du jour”.

LE BILLET
PAR GILLES DEBERNARDI

Elle est où, la gauche, 
elle est où ?

La compétition interne organisée par le PS aura lieu. Jean-Christophe
Cambadélis vient de dire quand : les 22 et 29 janvier. Le patron des militants à
la rose présente la chose en langage fleuri. Il annonce ainsi « une primaire de
la Belle Alliance populaire ». En fait d’alliance, chez les présumés “ progres-
sistes ”, on additionne plutôt les divisions. Emmanuel Macron, l’ex-ministre 
de l’Économie, a déjà pris son envol tout seul. Et même Sylvia Pinel, 
championne déclarée du très confidentiel PRG. Quant à Jean-Luc Mélen-
chon, parti le premier sans rien demander à personne, il remplit les salles et 
cite Machiavel : « La meilleure forteresse des tyrans, c’est l’inertie de leurs 
sujets. » Fort de  la leçon florentine, l’ardent “ Méluche ” s’applique à mettre 
les masses en mouvement. Elles couraient déjà, remarquez, mais plutôt en 
direction du FN et maintenant de Fillon.

Tout ce beau monde s’agite en ordre dispersé. Vu l’état actuel des troupes,
on doute qu’une primaire réussisse à rassembler la gauche. D’autant que le 
processus se trouve gravement paralysé par l’indécision de François Hollan-
de. Le Président tarde à se prononcer sur son éventuelle candidature. Il hésite
à redescendre dans la cour des petits, en allant ferrailler contre Hamon, 
Montebourg, Filoche, Lienemann, Bennahmias, de Rugy… sans certitude de
l’emporter. À trop faire durer le suspense, le pensionnaire de l’Élysée affaiblit 
un peu plus  son camp. Au sein de la majorité, Manuel Valls en tête, il exaspère
comme jamais. Une panique collective se profile, le bateau coule. L’équipage
du Titanic somme le capitaine de vite lui envoyer un signe clair. Un cri monte 
désormais des travées socialistes : « Hollande y va, oui ou merde ? » On sent
bien que, si c’est « merde », les déçus se compteront sur les doigts d’une 
main.
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les maladies rares a lieu ce week­end avec de nombreuses animations 

le Téléthon 2016 !

Chaque année, toujours un peu plus. C’est en résumé la philosophie de l’association 
Pontch’Éthon, qui arrive à concocter un riche programme de manifestations en soutien 
au Téléthon et à la recherche sur les maladies génétiques. L’an dernier, 18 000 € avaient 
été récoltés. Alors, ce week-end, l’objectif affiché est clair : faire mieux ! Tout commence 
vendredi soir, au Coléo de Pontcharra, avec un spectacle inspiré de la comédie musicale 
“Notre-Dame de Paris”, interprété par des chanteurs amateurs locaux et les associations 
(Acti’Danse, Nextape…). La journée de samedi, en différents points de la ville, toutes 
les générations sont invitées à se mobiliser : au gymnase, pour disputer 12 heures 
de badminton ; place Bayard, pour aider à la vente de plats et gourmandises en faveur du 
Téléthon ; et encore au Coléo, pour danser et chanter. Dans l’après-midi, à Saint-Maximin, 
sera organisée une soupe commune dont la confection aura eu lieu le matin même par 
des habitants. Et enfin, le dimanche à Pontcharra, de la danse place Bayard et le grand 
loto au Coléo. Durant ce week-end, les bénévoles proposeront à la vente des enveloppes 
gagnantes à 2 €. Photo Le DL

PONTCHARRA/SAINT­MAXIMIN  Trois jours de mobilisation 
pour battre le record de dons de 18 000 euros

Pour le 30e Téléthon, les Galapiats mettent en jeu, via une tombola, une de leurs voitures, 
peinte aux couleurs du Téléthon, dédicacée par deux grands noms du sport automobile : 
Bruno Saby et Olivier Panis. Ce véhicule, inspirée de prototypes des 24 Heures du Mans, 
est à l’échelle 2/3. Il a entièrement été conçu et fabriqué dans l’atelier des Galapiats 
à Grenoble, par des jeunes de 10 à 17 ans qui consacrent leur temps libre à assouvir 
leur passion pour l’automobile. Pour remporter cette voiture - non homologuée, fournie 
non motorisée -, il suffit de se rendre sur le site Web : www.teamlesgalapiats.com 
Chaque billet de tombola est vendu 5 euros. Les fonds récoltés seront entièrement reversés 
à l’AFM-Téléthon.  Photo DR

GRENOBLE  Les Galapiats font gagner une voiture 
inspirée des prototypes des 24 Heures du Mans

Pour la troisième année 
consécutive, la salle 
d’escalade Roc devers, 
située à Vizille, organise 
les “30 Heures de grimpe”, 
entièrement au profit 
du Téléthon. 
La salle sera donc 
ouverte du vendredi 
2 décembre à 18 heures 
au samedi 3 à minuit, 
avec différentes animations : 
des concours de jetés, 
de blocs, de voies, un petit 
déjeuner, des jeux pour les 
enfants, un concert (samedi 
à 20 h 30), des repas...
> Plus d’informations
au 06 71 46 85 56 et sur :
le site : http://rocdevers.com
Photo Le DL/Archives

VIZILLE
30 heures 
de grimpe 
à Roc devers

Pour le 30e Téléthon, le club de handball du Pays de 
Saint-Marcellin organise un grand défi. L’objectif pour les 
participants sera de rouler (symboliquement) la distance 
entre le siège de l’AFM à Paris et Saint-Marcellin en 
handfauteuil. Une distance qui équivaut à 3 520 tours de 
terrain du gymnase de la Saulaie. Le public pourra suivre 
l’avancement de la distance sur une carte grâce à une 
animation visuelle, faire des dons ou bien réaliser la 
distance en fauteuil. Il faudra débourser 1 euro pour un 
tour. Rendez-vous samedi, de 17 heures à minuit. Photo Le DL

SAINT­MARCELLIN 3 520 tours 
du gymnase en fauteuil roulant

L’Office municipal des sports, en lien avec les associations 
de Grenoble, se mobilise cette année encore pour le 
Téléthon. Ainsi, samedi, à 10 h 30, à l’Anneau de vitesse, 
sera donné le départ d’une course de 5 kilomètres. 
Le chrono n’aura pas d’importance, l’essentiel sera de 
participer. À 11 h 30, coup d’envoi, du même endroit, 
de la course enfant (inscription sur le site Internet : 
www.weezevent.com/course-telethon-grenoble). 
L’OMS met aussi en place un village des sports, de 10 
à 17 heures, à la halle Clemenceau, proposant diverses 
activités physiques et ludiques.  Photo Le DL/Archives

GRENOBLE  Un village des sports 
à la Halle Clemenceau

Les festivités débutent dès ce jeudi matin avec une 
randonnée pédestre. Puis, le Vorep’Ethon prendra des 
allures sportives et artistiques avec, notamment, des 
démonstrations de gymnastique sportive (samedi) 
et un grand défi de badminton (dimanche) à l’Arcade. 
Le clou de ce week-end aura lieu vendredi soir à l’Arrosoir, 
avec le premier festival de magie et des artistes de toute 
la France. Le ventriloque Christian Gabriel (ci-dessus) 
se produira également sur la scène voreppine. Enfin, 
les rues de la commune seront également envahies 
par de nombreuses animations. Photo Le DL/Archives

VOREPPE  Chants, spectacles,
sport et un festival de magie

Il y avait déjà la course 
à pied (avec la Verti’Vouise) 
et la natation (24 heures 
en relais). Cette année, 
le cyclisme vient compléter 
le programme à Voiron.
Pendant 8 heures, un relais 
sera organisé pour rouler 
non-stop sur des vélos 
fixés au sol. Chaque 
kilomètre parcouru fera 
gagner 1€ pour l’AFM-
Téléthon. Photo Le DL/Archives

VOIRON  À vélo 
pour la bonne 
cause

LE DOSSIER DU JOUR | EN ISÈRE

TEMPS FORTS Les animations solidaires qui vont rythmer le week-end dans les communes sud-iséroises

Chaque année depuis 2008, une vingtaine de bénévoles 
se mobilisent pour livrer un petit-déjeuner aux habitants 
de Gières et Murianette le dimanche. En 2015 les sapeurs-
pompiers de Domène ont repris l’opération sur leur 
commune. Ces actions permettent de récolter des fonds 
pour le Téléthon et ainsi faire avancer la recherche. 
En 2015, 2 500 euros ont été collectés. Cette année 
l’équipe espère augmenter le nombre de repas servis. 
Les commandes peuvent se faire jusqu’à vendredi 
sur : www.dejeuner-telethon.fr, au 06 33 23 98 38 
ou en déposant un bulletin dans l’urne présente dans 
les boulangeries Cohendet ou Le Parfum du Pain. Photo DR

GIÈRES/MURIANETTE/DOMÈNE  Un petit-
déjeuner livré à domicile

Pour la troisième année consécutive, la Maison des 
anciens (3, rue de Normandie, à Échirolles, non loin de 
Grand’Place) organise un après-midi d’animations au profit 
du Téléthon. Au programme, à partir de 15h30 ce 
vendredi : un stand pour les gourmands (gâteaux, 
confitures…) et un autre d’objets divers (mini-brocante 
et objets réalisés par les résidents de l’accueil de jour, 
comme des tabliers, petits sacs…). « Pour le côté défi, 
nous réaliserons une fresque collective et éphémère 
faite d’éléments de la nature », explique l’une des 
responsables. L’année dernière, la Maison avait récolté 
600 € pour cette action. Photo Le DL

ÉCHIROLLES Après-midi festif et vente 
d’objets à la Maison des anciens

L’Ehpad Reyniès participe 
aussi à l’effort. Demain, 
de 13 h à 18 h 30, le public 
pourra acheter, au profit 
du Téléthon, des objets 
confectionnés par les 
résidents et les enfants 
de l’école Élisée-Chatin. Les 
salariés de l’établissement 
ont aussi mis la main à la 
pâte, en confectionnant 
crêpes et gâteaux, revendus 
toujours au profit de la bonne 
cause. Photo Le DL

GRENOBLE  L’Ehpad 
Reyniès s’y met

À Sassenage, ce samedi 3 décembre, à partir de 14 h 30, 
ça se passera sur le stade du gymnase Fleming. En plus 
de la course solidaire, un parcours d’obstacles sera mis 
en place. Deux tracés seront donc proposés : 
la course solidaire à faire à pied, en roller, à trottinette 
ou en skateboard ; et le parcours d’obstacles. Pour 
participer, il suffira de donner au minimum 2 euros 
par parcours.  Photo Le DL

SASSENAGE  Une course solidaire 
et un parcours d’obstacles
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